SPEISEN
GETRANKE




HerzL1cn WrLLkoMmen
IM MATNKAT 7

Schon, dass Sie heute unser Gast sind.

Wir bieten lhnen Entspannung vom Alltag und
verwohnen Sie dabei mit kostlichen Leckereien
und erfrischenden Getranken.

Wir nehmen uns Zeit fir Sie und fir die Zuberei-
tung lhrer Speisen. Um die Qualitat lhres Gerichts
zu garantieren, kann es vereinzelt vorkommen,
dass wir nicht alle Speisen lhres Tisches gleich-
zeitig servieren kdnnen.

Mit der notigen Konzentration, Sorgfalt und
Leidenschaft richten wir das Essen frisch fiir Sie
an. Als Zutaten verwenden wir nur ausgesuchte
Spezialitaten aus der frankischen Heimat und
aus ltalien.

Wir freuen uns auf eine schone Zeit mit Ihnen!

Ilhr Team vom
Mainkai 7

,Abov ke Gonuss
(A'(/_UOJMLI’)%M,
devw derv
E imdnuck, dew ov
U bleibond.”

Johann Wolfgang von Goethe




ANTIPASTI

Ouve MisTE
GemiscHTE OLIVEN, CIABATTA

VERDURE GRIGLIATE
GeGRILLTES GEMUSE (WARM), RucoLa, GRANA Pabano, CIABATTA

BruscHETTA CLASSICA
GEROSTETES BROT, SAN MARZANO TOMATEN, KNOBLAUCH,
SCHALOTTEN, STAUDENSELLERIE, BAsiLikum, RucoLa, GRANA PADANO

Carpaccio vom RIND
OuvenoL, ZITRoNE, Rucota, GRANA PADANO, CIABATTA

ANTIPASTO MAINKAI 7
GEGRILLTES GEMUSE, ITALIENISCHE WURST— UND KASESPEZIALITATEN,
CIABATTA

5,00 €

8,50 €

9,50 €

10,00 €

11,90 €

SALATE

INsaLATA MisTA PiccoLa
KLEINER GEMISCHTER SALAT

FUNGHI
GEMISCHTER SALAT, GEBRATENE STEINCHAMPIGNONS, CIABATTA

RucoLa
RucoLasALAT, BIRNE, WALNUSSE, GRANA PAapaNO, CIABATTA

LAcHs

GEMISCHTER SALAT, GEBRATENES LACHSFILET, CIABATTA

US-BEer

GEMISCHTER SALAT, GEBRATENE STREIFEN VoM US-BEtr, CIABATTA

4,90 €

8,50 €

9,00 €

11,90 €

13,10 €




Pizza Aus DEM STEINOFEN

PizzaBrROT
OLIVENOL, SALZ, OREGANO, KNOBLAUCH

MARGHERITA
ToMATENSUGO, OREGANO MozzARELLA, COCKTAILTOMATEN, BASILIKUM,
GRANA PaDANO

FuNGHI
ToMATENSUGO, OREGANO, MOZZARELLA, STEINCHAMPIGNONS,
GRANA PADANO

CARCIOFI
ToMATENSUGO, OREGANO, MOZZARELLA, GEGRILLTE ARTISCHOCKEN, RADICCHIO,
GRANA PADANO

Bianco PATATE
SAHNE, OREGANO, MOZZARELLA, ROTE ZWIEBELN, ROSMARINKARTOFFELN,
Rucota, GrRANA PADANO

Rucora
ToMATENSUGO, OREGANO, MozzARELLA, RucoLa, GRANA PADANO

VEGETARIANA GRIGLIATA
ToMATENSUGO, OREGANO, M0zzARELLA, GEGRILLTES GEMUSE, GRANA PADANO

DEeLicATA
TOMATENSUGO, OREGANO, BUFFELMOZZARELLA, COCKTAILTOMATEN, KNOBLAUCH,
RucoLa, GrRANA PADANO

4,90 €

8,50 €

9,50 €

10,00 €

10,00 €

10,50 €

11,50 €

13,00 €

PizzA AUs DEM STEINOFEN

ProsciutTo E FUNGHI
TOMATENSUGO, OREGANO, MOZZARELLA, GEK. SCHINKEN ©,
STEINCHAMPIGNONS, GRANA PADANO

DiavoLa
TOMATENSUGO, OREGANO, MOZZARELLA, SCHARFE SALAMI >, PEPERONI,
GRANA PADANO

PuGLIESE CON SALAME FINOCCHIONA
ToMATENSUGO, OREGANO, MOZZARELLA, ROTE ZWIEBELN,
ITAL. FENCHELSALAMI *, GRANA PADANO

MARGHERITA PANNA E CRUDO
SAHNE, OREGANO, COCKTAILTOMATEN, M0zzARELLA, RucoLA,
PARMASCHINKEN ©, GRANA PADANO

MARGHERITA CRUDO
ToMATENSUGO, OREGANO, COCKTAILTOMATEN, M0zzARELLA, RUCOLA,
PARMASCHINKEN ¢, GRANA PADANO

SALMONE
ToMATENSUGO, OREGANO, MOZZARELLA, GEBRATENES LACHSFILET,
MascarPoNE, RucoLa, GRANA PADANO

SARDELLA
ToMATENSUGO, OREGANO, BUFFELMOZZARELLA, SARDELLENFILETS, COCKTAIL—
TOMATEN, BAsiLikum, GRANA PADANO

10,50 €

10,50 €

11,00 €

11,50 €

11,50 €

13,00 €

13,00 €




MAINKAI 7
Inhaber Rolf Gringel
Bittnerstrale 72
97070 Wiirzburg
Telefon 0931 99119911
E-Mail: info@mainkai7.de
Internet: www.mainkai7.de




